[o5o]
Scolarest

LUNDI

05/01/2026

Carottes rapées vinaigrette

Filet de colin sauce beurre citron

@

Semoule BIO

Yaourt nature et sucre

Fruit

Pain + barre chocolat

1_1 Recette du Chef

>
@
&)

Indication Géographique
Protégée

g Volaille Francaise

MARDI

06/01/2026

MERCREDI

07/01/2026

Salade de pommes de terre
+ des de fromage

Salade mélée BIO

Boeuf bourguignon
SV : Tarte chévre, tomates & basilic du chef

@ i

Haricots verts BIO

Pates facon Mc & Cheese
+emmental rapé

-
\/{/r/uvim —

Yaourt nature de Viltain

Fruit

GOUTERS

Purée de pomme et poire

Pain+ beurre

Fromage blanc nature

Pain + confiture

Fruit

Agriculture Biologique Europe

=/ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

-T‘}::'/ Le Porc Frangais

e Plat végétarien

2 Eufs Plein air

JEUD!I

08/01/2026

MENU GALETTE DES ROIS

Poulet aux oignons
SV : Galette de lentilles BIO

@

Purée de Iégumes verts BIO

Camembert

Galette des rois

Madeleine

Fruit - Banane

Appellation d' Origine Protégée

'Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

# sur Yvette

VENDREDI

09/01/2026

Betteraves

Saucisse de fumée
SV : Filet de merlu sauce beurre blanc

Lentilles

Fruit

Yaourt ardbmatisé

Gateau a la carotte du chef

jy

@ Péche Responsable

=
a@-« Bleu Blanc Coeur

@g@ Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

12/01/2026

Menu de la semaine

MARDI

13/01/2026

 MERCREDI

14/01/2026

- JEUDI

15/01/2026

: zV/ébon

! sur Yvette

'VENDRED!I

16/01/2026

Salade de farfalles

Filet de cabillaud sauce
armoricaine

e

Emincé de dinde aux 4 épices
SV: Filet de colin sauce 4 épices

ge®

Menu \ﬁ({(mim

Omelette BIO sauce
champignons

Beignets de calamars a la
romaine

@

Ré6ti de veau sauce creme
SV: Pané de blé au fromage et épinards

Pommes noisettes

Riz BIO Brocolis Haricots verts BIO a ['ail ] Carottes au jus
+ ketchup maison
= &
Yaourt nature sucré ) )
Gouda Brie Cantal AOP Carré de I'Est
BIO Local &
= L)
Fruit ;
Fruit Salade de fruits Brownie du chef
Banane
i
GOUTERS
Pain + miel Fruit Petits suisses sucrés Fromage blanc sucré Fruit

Purée de pomme et banane

Pain + confiture

Galettes bretonnes

Jus d'orange

Fruit

Pain viennois + barre chocolat

F;T Recette du Chef

@ Indication Géographique
N Protégée

ﬁ Volaille Francaise

m Agriculture Biologique Europe
1,&;—;_?’ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

LEGENDE

'“)};;E’/ Le Porc Francais

@ Plat végétarien

#s CEufs Plein air

@ Appellation d' Origine Protégée

) Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

%“ Bleu Blanc Cceur

Q;Q Label Rouge




: zV/ébon

! sur Yvette

VENDREDI

[o5o] o
ScBlarest

LUNDI MARDI " MERCREDI - JEUDI

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
. Emincé de radis sauce fromage
Salade deriz Chou rouge
blanc
Menu \ﬁduhim -
Filet de colin sauce aneth Colombo de poulet Sauté de boeuf sauce strogonoff Nugget; de poulet Palet montagnard
SV : Tarte aux fromages du chef SV : Omelette nature BIO SV: Poisson pané
e @ Y )
Blé BIO Carottes BIO Pommes noisettes Légumes a l'orientale Purée de brocolis BIO
(courgettes, carottes, pois chiches)
E E
Edam Petits suisses sucrés Yaourt nature de Viltain
Fruit Flan vanille nappé caramel BIO || Clafoutis aux pommes du chef Fruit
E o
GOUTERS
Purée de pomme et banane Fruit Petits suisses sucrés Fruit Pain d'épices
Speculoos Pain + barre chocolat Pain + confiture Pain + beurre Purée de pomme et abricot
Fruit
'“)};;E’/ Le Porc Frangais @ Appellation d' Origine Protégée @ Péche Responsable

F;T Recette du Chef m Agriculture Biologique Europe

%“ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur Environnementale

Indication Géographique - . . B PP
N / P = Viande Bovine Francaise Plat végétarien
——r’ Protégée ==

CE2 Certification Environnementale g.a
a Label Rouge
=

ﬁ Volaille Francaise s Région Ultrapériphérique %3 (Eufs Plein air de ni 5
=) = e niveau



[o5o]
Scolarest

LUNDI

26/01/2026

Menu de la semaine

MARDI

27/01/2026

 MERCREDI

28/01/2026

- JEUDI

29/01/2026

: zV/ébon

! sur Yvette

'VENDRED!I

30/01/2026

Céleri remoulade

Salade mélée BIO

Salade derriz

Sauté de boeuf sauce japonaise
SV: Filet de colin sauce 4 épices

Emincé de dinde sauce curry
SV: Couscous végétarien

ge@®

Filet de merlu sauce paprika

e

Menu \ﬁdam’m

Tarte aux fromages

Saucisse de volaille
SV: Nuggets de blé

Riz BIO Haricots beurres Semoule Carottes Printaniere de légumes
E
. Yaourt nature sucré Yaourt arbme citron et fraise
Mimolette BIO Local BIO Cantal AOP
= [ ] @
Fruit Fruit BIO Eclair a la vanille
B
GOUTERS

Yaourt nature

Pain + confiture

Petits fruités

Barre patissiere

Fromage blanc nature

Pain + beurre

Fruit

Purée de pomme et poire

Pain + barre chocolat

Petits suisses sucrés

Moelleux a I'ananas du chef

T

F;T Recette du Chef

@ Indication Géographique
N Protégée

ﬁ Volaille Francaise

m Agriculture Biologique Europe
1,&;—;_?’ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

LEGENDE

'“)};;E’/ Le Porc Francais

@ Plat végétarien

#s CEufs Plein air

@ Appellation d' Origine Protégée

) Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

%“ Bleu Blanc Cceur

Q;Q Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

02/02/2026

Sauté de dinde a la moutarde
SV : Filet de merlu a la moutarde

Brocolis

Edam

Fruit
Banane

Petits suisses sucrés

Pain + barre chocolat

1_1 Recette du Chef

>
@
&)

Indication Géographique
Protégée

g Volaille Francaise

MARDI

03/02/2026

MERCREDI

04/02/2026

Poireaux vinaigrette

Filet de hoki sauce armoricaine

R&ti de veau sauce forestiere
SV : Galette de lentilles BIO

Farfalles BIO

+emmental rapé

Fromage blanc nature BIO et
sucre

Créme dessert chocolat BIO

Fruit BIO

GOUTERS

Gaufre liégeoise

Fruit

Yaourt a boire

Pain + beurre

Fruit

Agriculture Biologique Europe

=/ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

-T‘}::'/ Le Porc Frangais

e Plat végétarien

#s CEufs Plein air

JEUD!I

05/02/2026

MENU CHANDELEUR

— 4
\[(((/(lwi(u

Crépe emmental

Haricots beurre

Yaourt nature de Viltain

Crépe chocolat

Fruit

Pain + confiture

Appellation d' Origine Protégée

'Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

# sur Yvette

VENDREDI

06/02/2026

Carottes rapées

Hachis parmentier
SV : Brandade de colin

e

Petits suisses aromatisés

Yaourt sucré

Clafoutis aux poires du chef

T

@ Péche Responsable

=
a@-« Bleu Blanc Coeur

@g@ Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

09/02/2026

Menu de la semaine

MARDI

10/02/2026

 MERCREDI

11/02/2026

- JEUDI

12/02/2026

illebon

! sur Yvette

VENDREDI

13/02/2026

Salade fraicheur

(carottes, radis, mais)

Betteraves

Menu fegelanien

Boeuf bourguignon
SV : Filet de cabillaud sauce oseille

Filet de colin sauce aneth

e

Poulet sauce creme
SV: Omelette nature

Couscous végétarien

(pois chiches)

Rougail saucisse*
SV : Dahl de lentilles

Coquillettes Carottes BIO Pommes noisettes Semoule BIO Riz
+emmental rapé
E
. Yaourt nature sucré
Mimolette Camembert Cantal AOP
BIO Local @
Fruit BIO Flan vanille nappé caramel BIO Fruit Fruit
=] E
GOUTERS

Purée de pomme

Madeleine

Fruit

Pain + beurre

Petits suisses sucrés
Pain + pate a tartiner

Fruit

Fromage blanc nature

Pain + barre chocolat

Cake nature du chef ir

Jus de pomme

Recette du Chef

i

@ Indication Géographique
N Protégée

ﬁ Volaille Francaise

m Agriculture Biologique Europe
1,{5/ Viande Bovine Francgaise

s Région Ultrapériphérique

LEGENDE

')“,.(;;5"/ Le Porc Francais

@ Plat végétarien

#s CEufs Plein air

@ Appellation d' Origine Protégée

) Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

@ Péche Responsable

%“ Bleu Blanc Cceur

Q;Q Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

16/02/2026

Salade de riz vinaigrette

Filet de poulet sauce normande
SV : Filet de colin sauce normande

Choux-fleurs BIO

Yaourt nature de Viltain

Fruit

Pain viennois + barre chocolat

1-_1 Recette du Chef

Indication Géographique
Protégée

g Volaille Francaise

MARDI

17/02/2026

MARDI GRAS

MERCREDI

18/02/2026

Carottes rapées BIO vinaigrette

Aiguillettes de saumon
meuniere + citron

Sauté de beoeuf a la diable
SV: Boulettes de pois chiches

Purée de pomme de terre

Petits pois

Tomme blanche

Beignet aux pommes

Cake au chocolat du chef

GOUTERS

Purée de pomme et banane

Pain + beurre

Petits suisses sucrés

Speculoos

Fruit

Agriculture Biologique Europe

=/ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

LEGENDE

[ A
"@‘:{/ Le Porc Francais

e Plat végétarien

%3 Eufs Pleinair

JEUDI

19/02/2026

Rillette de thon mayonnaise
/I
Vegélanien

Pané de blé fromage et épinard

Printaniére de légumes

Fruit BIO

Yaourt nature

Barre patissiere

Appellation d' Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

# sur Yvette

VENDREDI

20/02/2026

NOUVEL AN CHINOIS

Nems aux légumes

Porc* sauce caramel
SV: Filet de cabillaud sauce caramel

Riz BIO

Fruit - Kaki

Fromage blanc nature

Pain + confiture

@ Péche Responsable

=
ﬁ%r-r Bleu Blanc Coeur

@g@ Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

23/02/2026

Carottes rapées vinaigrette

Emincé de poulet a la creme
SV : Filet de merlu a la creme

Purée de pommes de terre

Yaourt nature sucré
BIO Local

Emmental

Pain

Fruit

1_1 Recette du Chef

Indication Géographique
Protégée

>
@
&)

g Volaille Francaise

MARDI

24/02/2026

MERCREDI

25/02/2026

VACANCES SCOLAIRES

Betteraves vinaigrette

Velouté de butternut et vache
qui rit

Filet de cabillaud sauce
dieppoise @

Dahl de lentilles

@

-
\/(;(/uvi(u ]

Carottes BIO Riz
Yaourt arébme citron et fraise
BIO
Fruit
GOUTERS
Petits suisses sucrés Camembert
Galette bretonne Pain

Fruit

Purée de pomme et poire

Agriculture Biologique Europe

=/ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

LEGENDE

"f}%/ Le Porc Frangais

e Plat végétarien

#s CEufs Plein air

JEUD!I

26/02/2026

Salade mélée BIO

Tartiflette

SV: Tartiflette végétarienne

Purée de pomme BIO

Fromage blanc nature
Cake citron du chef

Fruit

Appellation d' Origine Protégée

) Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale

de niveau 2

VENDREDI

27/02/2026

Boulettes de boeuf au jus
SV : Boulettes de blé fagon thai

@

Semoule & Légumes a l'orientale
60/40

Gouda

Fruit BIO

iy

Yaourt a boire

Pain + barre chocolat

Jus de pomme

@ Péche Responsable

=
a@-« Bleu Blanc Coeur

@g@ Label Rouge




[o5o]
Scolarest

LUNDI

02/03/2026

Filet de colin sauce thai

Riz BIO

Cantal AOP

Fruit

Fromage blanc nature

Pain + confiture

e

Purée de pomme et banane

1_1 Recette du Chef

Indication Géographique
Protégée

>
@
&)

g Volaille Francaise

MARDI

03/03/2026

MERCREDI

04/03/2026

VACANCES SCOLAIRES

Roulade de volaille + cornichons
SP: Rillettes de thon mayonnaise

Emincé de dinde au jus aux

herbes & ey
SV : Filet de hoki sauce barbecue @

Sauté de veau sauce creme
SV : Omelette nature BIO

Haricots vert BIO

Choux-fleurs béchamel

St Nectaire AOP

Yaourt nature de Viltain

Moelleux nature
du chef

GOUTERS

Yaourt nature

Yaourt a boire

Madeleine Barre marbré chocolat
Fruit Fruit
LEGENDE

Agriculture Biologique Europe

=/ Viande Bovine Francaise

s Région Ultrapériphérique

'Tu‘:{/ Le Porc Frangais

e Plat végétarien

#s CEufs Plein air

JEUD!I

05/03/2026

Velouté de carottes
~ 4
\/(;(/m[m

Pizza aux fromages

@

Salade mélée BIO vinaigrette

Créme dessert vanille BIO

Petits suisses sucrés
Pain viennois + barre chocolat

Jus d'orange

Appellation d' Origine Protégée

'Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale
de niveau 2

VENDREDI

06/03/2026

Poulet sauce moutarde
SV : Aiguillettes de saumon meuniére + citron

Farfalles
+emmental rapé

Yaourt nature

Fruit

Brie

Pain

Purée de pomme

@ Péche Responsable

=
a@-« Bleu Blanc Coeur

2

Label Rouge



